
2016 暑期社會實踐申請企畫書 

社會學系一年級∣游佩宣∣410474225 

一、社會實踐類型 

 

志工服務： 

與台北大學國際志工社尼泊爾團將於2016.7.10到2016.7.24為期兩周到

尼泊爾當地進行服務，並以離加德滿都車程約四小時的重災山區村落為

服務據點，服務內容主要為教學性質，透過在台灣事先練習過簡單的剪

髮、以及學習基礎尼語，搭配英文以及當地的英文翻譯，將疾病預防、

兩性教育、防震防災、環境衛生、布棉製作等教案傳授給當地，並且將

翻譯過後的尼語課本，與帶至當地的布衛生棉材料等物資贈與當地，使

他們能永續教育及學習。 

 

 

二、時間規劃 

 

 

 

 

三、預期收穫 

透過志工服務去思考「國際志工」的意義，以及台灣這樣的地方能帶給尼泊

爾什麼，一個大學生，能帶給當地怎樣的改變或服務，如何讓國際志工服務
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不是淪為作秀，延長其服務的長久性，讓當地能在我們的人離開的之後，仍

能有能力自己重建自己的村落，延續我們帶給他們的教育，以及所謂一個大

學國際志工服務團，其運作的方式是如何，該如何準備，如何調適心態等等，

從服務中學習，看見尼泊爾當地的實際需求，卻也同時做一個渴望求知的學

習者，學習用與台灣截然不同的方式生活（服務期間內我們住帳棚、自己挖

糞坑、自己做饅頭吃）以及從當地居民身上學習最原始的生命力，還有最實

際的，如何在一個語言不通的環境下生存，是服務也是學習，在實踐國際志

工裡的社會意義時，同時也挑戰自己，以自己為例，找尋身為人，在這樣的

環境下，生活最核心的價值。 

 

 

 

四、經費預算（個人） 

 

行前準備 

疫苗施打 2000 

旅遊平安保險 1100 

 

服務期間 

尼國落地簽證 800 

來回機票 27000 

14天期間在尼泊爾的當地花費 30000 

 

總計 60900整 

部分金額由團隊內公關組拉贊助支付，但多半仍為團員自付（每人繳交團費為新

台幣兩萬五千元） 

 

 

 

五、希望補助項目與金額 

 

因此希望補助疫苗施打費用（恙蟲病）、保險、落地簽證、及部分機票錢共

計一萬元整。 

 

 


