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長途跋涉的國中生： 

論三峽地區家長跨區選擇之因素 
  

第一組：李祐儀、周昀潔、周育瑛、周加頤、孫鈺婷、黃怡潔、羅納德 

指導教授：張毓芬 

助教：王禕祺 

  
摘要 

學區制度的設立，誘發了某部分家長會因考量子女未來發展，選擇付出心力、金

錢和時間等代價，例如透過遷戶籍、在學區內買房，或每天通勤等方式，為其尋覓非

原學區之較為符合自身期望的學校就讀，此一現象被視為「跨區就讀」。在我們自身

成長經歷中與生活的三峽周遭，也不難發現這一情形的存在。然而造就此一擇校結果

的原因除了學區制度本身的侷限性之外，是否尚存有因家長個人背景因素所影響的層

面？本研究藉由觀察三峽地區的跨區現象，來梳理與分析不同背景的家長會如何建構

出相異的教養態度，其教育期望又將如何影響他們重視的價值與選校因素，從而影響

最終擇校與跨區與否之決定。 

除了過往研究指出家庭的社經地位會是影響家長教養態度的因素之一，本研究亦

發現家長個人的原生家庭之教養方式、求學經歷、工作職涯、養育經驗以及子女之特

質，皆是造就其教養態度的重要原因。而在不同的教育期望之下，本研究發現除了因

為追求競爭而導致家長選擇跨區，追求自然成長的家長也會因為小孩對於人際關係、

特殊班級等需求進而選擇跨區。同時，本文也發現重視品德的教育期望對於跨區會是

一道強烈的阻力，重視品德的家長會因擔心小孩學校的校風問題與希望近距離掌控其

品德等理由，進而傾向將其留在身邊管教而非跨區就讀。 

本研究的結果表明，跨區就讀雖然可能導致教育不平等，但也能夠給予不同教育

期望的家長在當前學區資源不足時，ㄧ條選擇符合其教育理念的道路。因此，當我們

在檢視跨區就讀時，除了要重視其不平等的一面，同時也需要重視其所能帶來的優點。 
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壹、前言與研究動機 

本文起於我們觀察到在三峽北大特區內的補習班似乎有相當比例的國中生並非就

讀於其學區內的學校，甚至並未在三峽區內就學。這樣的發現也與我們組內許多同學

的自身經驗相符，因此我們好奇此現象的產生原因為何，以及其是否存在背景的共通

性與差異。我們期望探討三峽地區之國中學生跨區就讀的原因，並更近一步探討其家

庭背景與跨區就讀選擇之間的關聯，以此得出一個對於跨區現象更為完整的理解。 

自九年義務教育實施以來，臺灣的公立國中小採用學區制度。所謂的學區制度，

為政府將國中小的所在區域進行劃分，並規定學生僅能在其戶籍所在的學區中擇校就

讀，以減少教育不平等，並促進就近就讀。不過，學區制度並無法完全消弭學校競爭

的現象，部分家長會選擇以遷戶籍等方式，讓其子女離開居住地之學區就讀，使子女

能進入更加理想的學校以獲得升學優勢，亦或是給予小孩更好的教育環境。這種操作

模式即稱為「越區就讀」或「跨區就讀」（以下將統一使用「跨區就讀」）。 

前述已提及跨區就讀的現象會破除分區就學的學區制度，並給予家長能夠自行選

擇符合期待的學校之權利。當然，這種現象一方面賦予了家長自由選擇的權利，但同

時可能也會破壞了學區制度的初衷，不僅讓小孩無法就近就學，更增加了學生的競爭

壓力，同時也可能會擴大教育的不平等。 

想要處理跨區就讀的議題，首先便需要釐清家長們選擇跨區就讀的原因，才能夠

進一步分析此現象為何產生，以及其衍生問題該如何處理。另一方面，在理解家長選

擇的普遍原因後，我們將會分析不同背景的家庭在選擇學校上的原因有何差異？他們

評判學校的標準各自為何？而這些背景又是如何影響他們的教育態度，並進而成為其

決定是否跨區的準則。建立了對於跨區就讀更加完整的觀察及分析後，便能夠真正的

發掘跨區就讀發生的原因，並顯現既有制度與現象存在的問題，也才能夠在後續找出

可能的解決方案。 

                                                                                                                                   

貳、研究問題 

為回應上述提及的「三峽國中生跨區」現象，並更進一步探求此現象的成因為

何，以及其成因是否受家庭背景差異所影響，我們針對三峽地區家長讓國中孩子跨區

就讀之因素，主要提出下列問題進行研究： 

（一）影響父母教育態度的背景因素為何？ 

（二）相異的教育期望對跨區選擇因素會有何影響？      
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我們希望藉由上述的兩個問題，來回應三峽地區的家長在決定國中孩子是否跨區

就讀時，他們考量與重視的因素為何？這些因素如何被家長的教育期望所影響？以及

家長的教育態度受到哪些背景所影響？並進而得出家庭背景是否以及如何影響跨區就

讀的選擇。此外，本文也將於最後分析，在這樣選校與就學的模式下，可能會為學校

和教育帶來何種影響。 

 

  參、文獻回顧 

在進入文獻回顧之前，本文需要先就前述與往後所使用的教養態度、教育期望以

及教育方式等詞彙進行基本定義，以方便閱讀。教養態度一詞所意旨的為一個家長對

於教育的整體想法和作為，這其中便包含教育期望與方式。而教育期望一詞代表家長

對於小孩教育的想法與期盼，在文獻中主要將其分為追求競爭與期望自然成長兩種，

而在我們的分析則發現「重視品德」同樣為一重要的教育期望，並在後續分析將會納

入作為第三種教育期望。教育方式一詞則指家長教育所採取之策略與行動，包含威

嚴、民主、溺愛、忽視等，皆屬於教育方式之範疇。 

形成跨區就讀之因素非常多元，相關文獻能以期望競爭、期望自然成長與現實考

量三種大向歸類。針對師資以及教學品質、升學狀況、學校環境等，皆能視為期望小

孩具備競爭力的的歸因。再者，諸如人際關係與分班、親師溝通等，則符合對於小孩

自然成長的教育期盼。最後，如交通距離、家庭經濟等因素則為家庭在選擇跨區就讀

時的現實考量。（王勝賢，1984；周生民，2002；林素菁，2004；陳昌熙，2005；施

榮亮，2007；陳明慧，2012；李達平，2013）擁有相異的教育理念者，會根據不同的

情況與原因而選擇是否跨區就讀。同時，不同家庭背景的家長之間在選擇學校上會有

所差異，這樣的差異可能是透過家庭或文化成長背景所產生的影響，導致不同的教育

態度與價值觀，同時也可能是擁有同樣的教育態度，但卻因為背景與資源的充足或匱

乏，進而導致了相異的教育方式與學校之選擇。（Robert C. Bulman, 2004；陳如涵，

2011；Shannon Altenhofen, 2016） 

  

（一）學區制的出現與跨區就讀原因之關聯 

臺灣自 1968 年起，隨著九年義務教育實施並且廣設國中後，便開始以學區制度將

學生進行分發。所有國小畢業學生將會被分發至其所屬國中學區就讀，無法自行選擇

其他的公立學校。根據「新北市立國民中學新生分發及入學作業要點」第二條指出，

新生入學應依據劃定學區予以分發，學生須設籍於新北市並有居住之事實，且與設籍

本市之直系親屬或監護人居住於同戶籍。在此情況下，若家長對小孩的既有學校不甚

滿意，便只能前往私立學校就讀，亦或是以「遷戶口」的方式進行跨區就讀，以選擇

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bulman%2C+Robert+C
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/2332858415624098#con1
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符合自身期望的學校。這類跨區就讀的「事前準備」，大多於孩子國小一年級時便發

生，代表家長多半在小孩的國小階段就已對其未來教育規劃有所想像（周生民，

2002）。這些家長通常會在就學前將戶籍遷至另一個符合自身期望的學區，並讓小孩

通勤就學，甚至在該學區直接購入學區房，並以直接入住的方式來進行跨區就讀（林

素菁，2004；王欽哲，2006）。 

跨區就讀的背後有著十分多樣化的原因與考量，各個家長考量的因素也有所不同，

並無統一、單一的原因可以解釋他們選擇跨區就讀的原因。根據臺灣過往研究指出，

因教養態度的不同，可能使家長選擇讓孩子跨區就讀的跨區。其他因素更包含針對校

園環境設備、師資以及教學品質、升學狀況、人際關係與分班、親師溝通、交通距離，

以及家庭經濟因素等，面向非常多樣（王勝賢，1984；周生民，2002；林素菁，2004；
陳昌熙，2005；施榮亮，2007；陳明慧，2012；李達平，2013）。綜觀上述，可以解

釋這些選擇原因基本上都與家長的價值觀念以及對小孩的期望有關（陳寶鈺，2003），

多數跨區就讀的選擇也都是出於家長所下的決定（王欽哲，2006）。 

家長決定讓孩子跨區就讀的背後，事實上存在著非常多不同面向的原因，亦即這

些跨區因素實際上代表著不同的教育態度。根據藍佩嘉（2019）在《拼教養：全球化、

親職焦慮與不平等童年》一書中的論述，現今臺灣的教育期望主要分為「追求競爭流

動」與「追求自然成長」兩脈。故此，本文以這兩種教育期望為主，並加入現實因素

的考量，將文獻中跨區就讀的因素分為期望競爭、期望自然成長與現實考量三個面向

進行分類。首先為競爭考量，此種家長重視教育為孩子帶來的「外部益品」，諸如上

述原因中針對師資以及教學品質、升學狀況、學校環境等，皆能視為期望小孩具備競

爭力的的歸因。再者，諸如人際關係與分班、親師溝通等，則符合對於小孩自然成長

的教育期盼，即表示家長所重視的教育價值較偏向為孩子賦予「內部益品」。最後，

如交通距離、家庭經濟等因素則為家庭在選擇跨區就讀時的現實考量。因此，可以發

現跨區就讀的原因呈現了兩派截然不同的教育期望，擁有相異的教育理念者，會根據

不同的情況與原因而選擇是否跨區就讀。當然，這些跨區就讀的選擇是需要面臨現實

層面的考量的，無論是工作情形抑或是家庭的經濟狀況皆會有所影響。 

此外，有一派研究表明臺灣更傾向重視升學與學業，而國外家長則更傾向重視子

女興趣的說法（陳寶鈺，2003），但另一派（且為多數）的研究指出，臺灣家長很重

視小孩的想法，同時也有國外文獻指出多數家長都重視學業成績。而在此之外，也有

研究指出，這些家長雖然表面上展現尊重子女想法的態度，但實際上卻無法跳脫「認

為怎樣適合子女」的想法，更多時候還是根據家長的期望與價值觀進行選擇（盧靜怡，

2022）。 

藍佩嘉（2019）更提到，家長時常會在兩種教育理念之間產生衝突。當家長在接

受更為傾向自然發展的教育理念時，便會與自身原生家庭所受之學業競爭取向的教育

理念產生衝突，進而形成矛盾。換言之，這種一方面重視快樂學習與尊重小孩想法，

另一方面重視學業成績與未來成就的教育期望，不僅僅發生於社會中的不同群體，更
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可能發生在同一個家長身上。也就是說，重視子女意願與期望升學優勢這兩大主因可

能都是同一個家長的想法，而不限於社會上有兩種教育期望差異的群體。 

總而言之，跨區就讀之原因能以期望競爭、期望自然成長與現實考量三種因素歸

類。同時，這些選擇因素是兩種截然不同的價值觀與期望，並且是互相矛盾的，也代

表著我們的社會擁有兩種對於小孩完全不同的期待，然而這樣的衝突也可能會發生於

同一個家長身上。回到本研究而論，這種矛盾的教育期望又將如何反應在跨區就讀上

呢？這將會是本研究中回答的問題之一。此外，我們同樣也不能忽視了現實層面考量

對於跨區就讀與教育期望的影響，因此接下來的文獻回顧將會分析家庭背景對於擇校

原因、擇校差異、教育態度的影響，並藉此來討論跨區就讀是否符合這些現象。 

  

（二）擇校原因與教育態度及家長的背景因素之關聯 

眾多研究探討不同收入、社會地位、階層、種族等家庭背景在學校選擇上的差異，

尤其在歐美，對於此類議題的討論更為普遍。家長的社經地位與種族背景，對於學校

的選擇上會有明顯的隔離作用，即便這些家長自己並不認為學校的社經背景與種族組

成會對自身選擇有所影響（Gorard, 1999；Elacqua & Gregory, 2006；Riedel et al.,  
2010）。換言之，即便家長普遍都不認為自己有依照學校的背景組成來選擇學校之傾

向，但事實表明了各個學校的學生背景組成是呈現階級隔離的，同樣背景的家長會傾

向聚集於同一所學校。這些研究都表示了這類的隔離現象會加劇教育的不平等，尤其

在家長擁有更多選擇學校的機會時（Pauline Musset, 2012）。在德國的小學生跨區現象

研究中，相對於經濟與種族的優勢家庭，弱勢家庭較不會傾向選擇跨區就讀，而是多

半留在原學區就學（Riedel et al., 2010）。換言之，跨區就讀會導致更為嚴重的階級隔

離現象，其程度高於原始學區的階級隔離程度，進而加劇階級的不平等。 

此外，父母的職業與小孩的性別都會影響就學的決策，這也導致了部分領域的性

別比例不均以及勞動階級背景的小孩難以進入藝術、法律、科學與醫學等領域發展，

進而加劇了教育的不平等（Bourdieu & Passeron, 1977）。同時，城鄉與居住地的差異

對孩子的上學交通情形也易產生影響（蔡淳昱，2010）。總體來說，多數研究都表明

了，學校的選擇會導致背景條件不同的家庭產生隔離效果。大部分家庭無論因爲何種

原因，都比較傾向選擇具有升學優勢的學校，也比較容易因其條件優勢進行跨區就讀。 

以上述文獻為基礎進而延伸，本文將以不同背景的家長之教養態度差異，來研究

三峽地區之跨區就讀原因與其家長背景與教養態度三方之間的關聯性，期許能更完整

地建立，在不同家庭背景之下的家長選擇學校的差異以及原因。 

在教養態度上，過往的研究認為中產階級與勞工階級有著相當大的差異。中產階

級的教養方針較多採用積極參與、鼓勵、陪伴、民主討論等方式執行教養策略，在學

校介入上更常干涉老師的教育方式，並會對教師進行挑戰。與此同時，這些家長也更

https://www.tandfonline.com/author/Gorard%2C+Stephen
https://www.researchgate.net/publication/profile/Pauline-Musset
https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi/ccd=YiVrqs/search?q=auc=%22%E8%94%A1%E6%B7%B3%E6%98%B1%22.&searchmode=basic
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重視小孩的學習與學業，並期望小孩擁有更高的教育成就。而勞工家庭的教養策略則

主要採取威權的方式進行，較會採用打罵與指責等較為嚴厲的管教方式。在學習方式

上，由於其資源相對於中產家庭較為匱乏，因此多數家長選擇將其外包給學校教師或

安親班，對於教育成就的期望雖然也有，但更多則是傾向小孩的自然成長與確保不要

有太差的學歷就好。（張建成、陳珊華，2006）換句話說，勞工階級的家長並非不重

視小孩教育，只是因為深知其文化資本的不同與階級困境，進而採用外包教育來進行

教育投資，並且對於小孩的期望也更傾向於讓小孩能夠得到好的文憑，以實現階級翻

轉並適應社會生存，而非極高的教育成就。 

相較於臺灣各階級家長對於學習、教育都相當關心與重視，歐美研究則認為勞工

階級的家長較不重視教育，在教育花費與教育成就的期望上都低於中產家庭（Gillies, 
2005；Hastings el al., 2007）。此外，Val Gillies（2005）更提到，中產階級會大量投入

經濟資源、文化資本在小孩的教育上，以此穩固小孩的社會優勢。而勞工階級的家長

則多以情感陪伴的方式幫助小孩面對困境，並重視其學習社會上的生存技能，期望小

孩能夠遠離麻煩，不要陷入犯罪、菸酒毒品等偏差行為中。同時，Annette Laraeau
（1989）在「家庭優勢」一書中也表明，相對於中產家庭對於學校事務的積極介入，

勞工家庭更常將教育外包給教師，同時也比較不會將教育帶入家庭當中。 

這些研究給出了不同階級對於教育的不同圖像：中產階級傾向用大量、積極的參

與學校事務，並在課外也積極規劃且以溫和、陪伴的方式參與小孩的教育，藉此投入

大量經濟、文化資本來確保小孩的學業優勢，期望其能擁有更高的成就。而勞工家庭

則更多的將教育外包給教師與安親班，且不會對其進行干擾，並期望小孩能夠實現階

級翻轉亦或是習得生存技能並遠離麻煩。 

藍佩嘉（2019）的《拼教養：全球化、親職焦慮與不平等童年》一書更在追求競

爭與自然成長兩種期望傾向之外，納入階級差異的因素，分析四種不同類型的教育方

針。首先為追求競爭的中產家庭，這類家庭多半會積極的投入經濟、文化資源（如出

國、課外課程等），使小孩能全面發展並培養國際競爭力。再者為追求自然成長的中

產家庭，這類家庭多半會以大量規劃的方式陪伴與關愛小孩，並讓小孩度過其所認為

的良好與快樂的童年。而後追求競爭的勞工家庭則因為無法投入大量資本，因此以安

親班、補習班等方式培養小孩的競爭力，並期望達到階級翻轉。最後則是追求自然發

展的勞工家長，他們多半因缺乏資源而使小孩順其自然發展，不會給予過多的規劃並

期望小孩能快樂與順利生活就好。不過值得我們注意的是，這些教育期望的分類在現

實中並非絕對那麼兩極，就如同前面文獻回顧所述，同一個家長可能同時擁有兩種教

育期望，因此產生教育方針上的矛盾。 

除了階級對於教育態度的影響外，同樣有研究指出家庭結構也會對教育態度產生

影響。林慧芬（2011）在「家庭型態變遷趨勢對幼兒家長教養望、教養態度與親職角

色之影響」一文指出，雙薪家庭主要以小孩為中心進行教養，而單親與隔代教養家庭

則主要以家長為中心進行教養。家庭型態對於小孩教養方式等也都有所影響，且雙薪

https://www.nber.org/people/justine_hastings


7 
 

家庭的教養方針更加符合前述中產階級的教養方針，而單親、隔代家庭則更加偏向勞

工階級。此外，家庭教育模式會受到其父母的教育方式影響，如果父母的教育方針較

為嚴厲，其子女多半會複製其教育方式，不過這些教育複製也會因新一代家長接受教

育後而受到削弱（吳齊殷、高美英，1997）。 

家庭或個人背景有別，會導致家長有不同的教育期望，且即便擁有同樣的教育期

望，不同階級的家長也可能會因為其經濟情況進而選擇不同的教育方式。那麼，不同

的背景又如何影響他們對於學校的選擇呢？在探討為何不同背景會有入學差異的研究

中，主要可以分為兩種研究方向。一為研究不同背景間的「能力差異」，二為研究不

同背景間的「偏好差異」。能力差異的研究主要提出劣勢家庭會由於其經濟、文化資

本與資訊、社會網絡的匱乏，進而影響其教育態度與學校的選擇（Bulman, 2004；陳如

涵，2011；Altenhofen, 2016）。高社經地位家庭的小孩之所以多半選擇學術程度較高

的學校，是因為學校的錄取門檻對於低社經地位家庭在就學即有所限制（Burgess et al.,  
2015）。 

而除了這些實質上的能力差異外，也有學者提出社會文化與制度對於選擇傾向的

重要性。這類研究主要聚焦於不同文化會如何影響教育態度，進而影響學校的選擇，

並重視不同階級間的文化差異（Schneider et al., 1998；Bulman, 2004）。〈School 
Choice and Culture Wars in the Classroom: What Different Parents Seek from Education〉一

文便發現，雖然不同社經地位與種族背景的家長在學校選擇上有所差異，但這並非因

為優勢族群有意選擇較好的學校，而是不同地位與族群的家長會為孩子選擇各自認為

重要的教育面向之學校就讀（Schneider et al., 1998）。而這些文化差異的來源依舊可能

是由於家長本身的家庭或個人背景差異所產生，Val Gillies（2005）在其研究中指出，

中產家庭之所以重視小孩的獨特性，是基於其豐富的經濟、社會與教育資源和人脈，

才能以此幫助小孩取得優勢。而相反的，勞工階級則因為較無足夠資源，因此產生希

望小孩融入社會並遠離麻煩的教育態度。 

綜合上述，不同家庭背景的家長之間在選擇學校上會有所差異，有可能是因為其

背景而導致不同的教育態度與價值觀，同時也可能是擁有同樣的教育態度，但卻因為

背景與資源的充足或匱乏，進而導致了相異的學校選擇。而除了社經地位之外，諸如

家庭結構、小孩性別、教育程度等也都會對教育態度有所影響，進而改變學校的選擇。

因此，本研究會重視家長的家庭或個人背景差異如何影響其小孩的跨區就讀選擇與原

因，且更近一步的探討不同背景的價值觀、文化，以及教養態度如何影響其教育方針

與跨區選擇。 

  

（三）跨區就讀之結果對教育的影響 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bulman%2C+Robert+C
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/2332858415624098#con1
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Bulman%2C+Robert+C
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許多家長選擇讓孩子跨區就讀的原因是期望小孩能進入競爭力高、升學更好的學

校，但是事實上卻可能無法達到他們所期望的效果。黃毅志、巫有鎰（2011）指出，，

社經地位與教育程度越高的家庭，其小孩的成績也較高機率會越好。同時，也有研究

發現跨區就讀並不會提升成績，甚至反而可能會有負面影響，亦或競爭激烈的環境雖

然會提高成績，但對於小孩的自信與人際關係卻都有負面影響（王勝賢，1984）。此

外，謝育惠（2013）的研究指出，通勤時間越長，可能對小孩的成績有負面影響。這

些研究結果都顯示了，運用跨區就讀將小孩送往更加競爭的環境，經常不會提升其學

業成績，反而在其他方面會有負面效果。 

同時，小孩的學業成績很大一部分受到家庭背景影響，優勢家庭在這方面明顯較

有利。家長的經濟、教育程度等背景會影響小孩的學習與學業成績，且相似背景的家

長會傾向選擇同樣的學校，造成學校間的隔離現象（譚康榮，2004；張蕎韻，2006）。

除此之外，這些優勢家庭所就讀的學校，通常其所擁有的經費與資源也都更佳（沈暉

智，2019），學校內部的文化也會複製就讀家庭所認同的價值觀，進而使得擁有同樣

文化的家庭更能適應學校，且強化了不同階級在教育態度上的差異並加劇教育上的不

平等（張建成、陳珊華，2006）。學校選擇權的增加更是促進這種階級隔離與不平等

的助力，家長能更自由選擇學校的同時，學校間的階級隔離現象會更加嚴重（Musset, 
2012）。因此，本研究也期望探討，三峽地區的家長在跨區就讀的選擇上是否存有階

級差異，讓優勢家庭因此更能夠選擇更好的學校，並加劇教育上的不平等。 

本研究接下來將會先對三峽地區家長跨區原因進行探討，並觀察這些原因是否符

合競爭、自然成長與重視品德三大類別，且分析家庭的背景是否與如何影響其教育態

度，以及這些教育態度又如何影響其跨區決定。最後，我們也將探討跨區就讀究竟會

帶來何種影響，是會導致教育的不平等？還是有著什麼其他的影響。 

 

肆、研究設計與方法 

本研究旨在探討家長對於國中生學校選擇之影響因素，經由分析父母的教養態度

與其個人背景，探討家長讓孩子跨區就讀的傾向與其實際行動間的關聯性，以及影響

最後決策的因子是否存有差異。本文將主要比較三峽地區就讀原學區的國中生家長，

以及非就讀原學區或自由學區之國中生家長。而為了討論兩者對於擇校的考量原因，

我們將透過以下方式來蒐集相關資料。 

  我們主要藉由在臉書社團「iBeta 愛北大」與「我是三峽人」發放網路問卷，從中

立意抽樣徵求願意接受訪談的家長，再藉由受訪家長進行滾雪球抽樣。訪談對象則鎖

定居住於三峽地區的居民，並依其子女國中有無跨區經驗劃分，共計完訪九位家長

（其中包含一對夫妻）。接著再藉由剖析訪談內容、歸納出家長是否讓孩子跨區就讀

的背後因素及其關聯之邏輯。 

https://www.researchgate.net/publication/profile/Pauline-Musset
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表一：受訪家長清單 

代稱 目標學生的性別 居住地 是否跨區 

梅林媽媽 女 北大特區 是 

鋼琴媽媽 女 北大特區 是 

補習班叔叔 男 孩子住於北大特區 是 

兄弟媽媽 兩男 舊市區 否 

冰沙爸爸 男 北大特區 否 

瑪奇朵爸爸 男 北大特區 否 

瑪奇朵媽媽 男 北大特區 否 

開水媽媽 兩男 舊市區 否 

棒球爸爸 男 舊市區 是 

除此之外，為更了解三峽當地國中小學生的就學與升學狀況，並且以不同視角

探究家長對於擇校的取向，我們也另列訪綱訪問了兩位國小註冊組長、一位國中註冊

組長，與一位現職小六班級的導師。以比較教職員身分所觀察到的學生就學現況和現

有資料的異同，盼能從不同的角色以更加多元的視野深入了解三峽地區的跨區現象。 

表二：受訪教職員清單 

代稱 身分 

A 國小 註冊組長 

B 國小 註冊組長 

D 國中 註冊組長 

C 國小 小六導師 
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伍、 研究發現 

前述文獻多半指出不同階級的家長會擁有不同的教育態度，並進而影響到對其子

女學校的選擇差異。同時，我們也發現到社會大眾普遍認為期望小孩競爭、升學的中

產家長才會選擇跨區就讀。這兩種論述容易使人產生一種想像：「中產階級與勞工階

級擁有不同的教育態度，而更重視升學的中產家庭會因而選擇讓子女跨區。」也許此

論調在國外能夠成立，但這樣的現象在臺灣應並非事實。例如當我們在訪問 B 國小的

註冊組長時，他便指出只要是家長都會想要為小孩尋求更好的學校，只是有些家長有

資源，有些沒有而已。此論點與前述文獻認為擇校差異是因為資源差異的論點相符，

也更加可能吻合臺灣的跨區現象。 

簡而言之，我們的研究發現並未證實上述單純、二元的圖像。相反的，我們發現

家長的教育態度並非完全與階級契合，選擇跨區的家長也未必追求競爭。因此，以下

分析將分為四個部分進行。首先，我們將說明為何階級背景無法完整解釋其教養態度，

以及針對個人生命歷程如何影響家長的教育態度進行說明。再者，我們將解釋為何不

只有競爭的教育期望會導致家長選擇跨區，並同時闡述不同的教育期望如何對應至各

異的跨區因素，以及這些理由如何影響其是否跨區的決定。 

  

一、階級無法完整解釋教育態度 

本次研究訪問了 8個家庭共 9位家長（其中一組為夫妻），這 8個家庭中共有 7個
家庭的經濟收入相當優渥，僅有一個家庭的家戶月收低於五萬元，也代表我們的受訪

者基本皆為中產家庭。而根據文獻，他們在教養上理應要比較符合以鼓勵、陪伴、累

積文化資本的教育方式為主。相反的，文獻中勞工階級的嚴厲、外包教育等教育態度

則理應不會出現在其身上。然而，我們卻發現這兩種教育方式都可能存在於中產階級

家長身上。 

在科技公司工作，其家戶收入與教育程度皆符合中產家庭定義的冰沙爸爸便是採

用符合勞工教育方式的家長之一。與理論中的中產家庭不同，冰沙爸爸的教育方式較

威權、較少和小孩溝通，同時也十分重視小孩的品德以及成績。當我們問到其選擇學

校時是否會與小孩討論時，他說： 

對，我就是認為讀這裡就好。那時候我沒有跟小孩討論，可是我想過這附近學

區最有名的，就龍埔、桃子腳還有北大，啊龍埔基本上是不用考慮因為已經滿

了，那桃子腳其實也是滿了可是可能有機會，但是後來我沒有選桃子腳是因為

它的一些負評，像是霸凌，桃子腳還滿多次的。因為桃子腳是國小、國中部，

也是在愛北大 po 文看到的，好像有幾次就是桃子腳有霸凌，老師也說過，啊
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我很討厭霸凌，所以我那時候就是北大然後再三峽國中。然後那個北大國中聽

說好像也是有霸凌，對……（冰沙爸爸） 

像是冰沙爸爸這種教養態度的中產家庭在我們的樣本中並非少數，其他許多家長

也都採用文獻中只有勞工家庭才會使用的教育方式。例如在進口商務公司上班的開水

媽媽在兒子小時候便會進行打罵教育，同時也很要求小孩的品性。而兄弟媽媽則一直

希望小孩能去管教嚴格的私立學校，並希望能藉由補習的方式來提升競爭力。這些家

長多數採用較為嚴苛的教養方式，也都與文獻中中產階級的教養方式有所不同。 

從上述例子可以發現，中產階級的教養方式並非都是採用溝通、鼓勵的方式來參

與小孩的教育，同時在面對升學時也不一定會花費大量心力去培養小孩的文化資本。

反之，我們發現許多中產階級是重視品德教育、希望小孩不要學壞，並將教育外包給

學校或補習班，這些都與文獻中勞工階級的教育態度相符。那麼勞工階級呢？他們都

會符合理論中勞工的教育方式嗎？還是反而會依循理論中中產的教育方式呢？ 

棒球爸爸學歷僅有國中畢業，其收入也是所有受訪者中最低的，可說是本研究中

唯一符合勞工階級的樣本。不過，棒球爸爸的教育方式與理論中的勞工教養方式相差

甚遠，他主張對小孩要因材施教，同時重視小孩的快樂並花費大量時間教育與陪伴小

孩。當我們問到他自身經驗對其教養態度的影響時，他便說： 

因為現在的升學環境跟以前不一樣，以前是一定要高學歷才會有高收入，那現

在高學歷不等於高收入，那會給他這種觀念是因為，我不希望他經歷我以前讀

書的高壓力。我想要的是小孩子學習是快樂的，跟打球一樣都是快樂的，你讀

書也是要快樂。（棒球爸爸） 

棒球爸爸認為只有當小孩有興趣時才能真正的學習，同時也付出時間成本幫小孩

找尋擁有棒球隊的學校資源。這種強調以大量陪伴的教育方式似乎更為符合追求自然

成長的中產階級的教育態度，而非理論上勞工階級的教育態度。因此，可以發現不僅

是中產家庭的教育態度並未符合理論中他們應有的教育態度，勞工家庭也是。 

除了教育方式無法完整被階級所解釋，同時階級也難以解釋教育期望。從《拼教

養：全球化、親職焦慮與不平等童年》一書中即可看出，相同的階級可能會有「追求

競爭」以及「自然成長」兩種教育期望，而我們的研究也證實了這一點。同樣在中產

階級中，有如梅林媽媽這樣追求自然成長的家長，也有如鋼琴媽媽、兄弟媽媽這樣追

求競爭的家長。以梅林媽媽為例，當我們詢問其教養態度時，她說： 

我自己本身是，我會跟他溝通優缺點，然後他自己決定。但是如果他的答案不

是我想要的，那我就會觀察看看他有沒有遇到困難，並從中協助、提醒。如果

他沒有遇到困難，他可以自己掌控的很好，那當然就是尊重他的決定。（梅林

媽媽） 
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而追求競爭的兄弟媽媽則提到： 

我原本希望他能夠讀……就是私立的，譬如說臺北市的那種就是覺得好像比

較厲害、管的比較嚴、比較有競爭力的。（兄弟媽媽） 

由此可見，在同樣是中產階級的家長中，同時會有追求競爭與自然成長的家長，

教育期望並無法以階級進行區分。同時，我們也證實不同階級的教育方式並無明顯的

二元切割，更進一步確信了不同階級間的教育態度並無明顯差異。也因此，我們難以

就階級對教育方式、教育期望和教育態度進行簡單的劃分，階級難以完整解釋教育態

度的形成。 

此外，我們也在不同的家長身上都發現了兩種矛盾的教育態度。例如梅林媽媽雖

然基本尊重小孩的想法，但在管控手機上卻是相當嚴格。而冰沙爸爸雖然不願意繼承

其母親對學業的強烈重視並轉而強調品德，但依舊對於學業有著相當程度的看重。棒

球爸爸則是即便不重視成績，但依舊認為讀大學是當今社會的必需品，並期待小孩能

藉由體育班的管道上大學。兄弟媽媽甚至在孩子的成長過程中，因孩子的狀態更改了

她的教育方式。同時，上述的例子中雖然能夠暫且將這些家長的教育態度進行分類，

但實際上他們的教養態度與文獻中的理想型皆無法完整對上。以上種種，都更近一步

的證實了家長的教育態度都難以用單純的社經背景來解釋。 

綜上所述，我們發現教育態度的產生似乎無法簡單的用階級來進行解釋。不同階

級的家長可能共享相似的教育態度，相同階級的家長也可能有著截然不同的教育態度，

甚至同一位家長身上也可能同時擁有不同的教育期望。因此，我們難以斷定不同的階

級必然會產生相異的教育態度。 

  

二、影響教育態度的因素 

根據訪談內容，我們觀察到父母對子女之教育態度不能單純地被父母的階級一分

為二。換言之，社經地位對教育態度的影響似乎並非如文獻所述之強大，甚至在其他

因素的交互影響下會出現如上述棒球爸爸的例子般，與文獻相悖的結果。 

雖然我們原先的研究問題是影響父母教育態度的家庭背景原因為何，但從既有樣

本中我們無法證實家庭背景的影響。與此同時，我們卻從訪談中發現家長個人人生經

歷對其教養態度的影響比起階級還要更大。因此，以下將訪談中發現的其他影響原因

歸納成五個，分別為父母原生家庭的教養方式、父母的升學經驗、父母的工作經驗、

父母的養育經驗及子女自身性格，並分別闡述這些非社經地位的影響因素會如何造就

父母的教育態度，進而產生相異的教養方式。 
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（一）原生家庭教養方式對新生家庭之影響 

在藍佩嘉《拼教養：全球化、親職焦慮與不平等童年》一書中，提及現今臺灣社

會主要的兩種教育期望，一是追求競爭流動，二是追求自然成長。而在這兩種截然不

同的期望下，會使前者因期望子女具備競爭力而十分重視學業成績與未來成就，後者

則因期望子女快樂學習而會傾向尊重、採納子女想法。相較之下，幾十年前的臺灣家

庭教養方式大多皆是以重視競爭與希望靠讀書達到階級流動為主流。曾受過類似教育

的瑪奇朵爸爸就提到： 

以前父母沒那麼開明啦，他們的方式都傳統啦……我父母的方式是用打的。但

是說坦白話啦，從我們對小孩教育方式，後來發覺就是說，你可能打到國小，

國中你也打不動了。（瑪奇朵爸爸） 

而若家長在成長後接受了傾向自然發展的教育理念時，便有可能與其原生家庭所

受的傳統教育理念產生衝突，進而使教養方式出現斷裂。因不滿意曾受的教養方式而

做出改變的冰沙爸爸道： 

因為我媽是老師，所以她比較會管……其實我是不喜歡以前我媽那套教育方式，

她會認為說你沒有讀書或是沒有考全班前幾名就沒辦法出人頭地，啊我是還好，

我認為行行出狀元。（冰沙爸爸） 

然而，我們也觀察到，即使冰沙爸爸認為自己的教養方式與上一代有所區別，是

較民主、自由、開放的，也不斷強調自己有給子女選擇權，我們仍認為他有部分是延

續了上一代的教養方式，在子女選擇前就先在選項中添加了自己的價值觀，明示子女

要好好讀書才能過得舒服。 

我有跟我兒子講說兩條路給你選，你如果不想讀書，可以，我沒有反對喔，那

你走技職嘛，可是你可能將來很大的機率會比較辛苦。我有舉個例子，像是爸

爸坐在辦公室吹冷氣你就得在外面曬太陽……兩條路你自己選你要哪一種，假

設你選這一條，那你就好好去做。因為他也常常跟我講說他不想去補習班啊，

我就說可以啊補習班就停掉，那你就給我走技職這條。那他就不說話了，因為

他想吹冷氣。我跟他講你選哪條我都支持。我不會像我以前我媽媽，萬般皆下

品唯有讀書高。（冰沙爸爸） 

另外，我們亦訪問到曾受過追求自然成長之教養態度的父母，在這樣的情況下，

因認為既有經歷是快樂的，所以多會選擇將此類教養態度傳承下去。曾受過類似教育

的瑪奇朵媽媽便向我們分享： 

我們都是在飯桌上講事情的。我們家以前就這樣，而且其實我們的飯桌很歡樂，

我說實在真的是，我爸爸我覺得真的很有智慧……是很快樂的，所以我覺得我
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們的兄弟姐妹感情都算不錯，就是這種情感是很好的，當然跟爸爸媽媽的關係

也是很好。（瑪奇朵媽媽） 

然而，這樣的教育方式卻與瑪奇朵媽媽現在採用的不完全吻合。換言之，她實際

上僅部份傳承了上一代追求自然成長的教育期望。瑪奇朵媽媽向我們表示，她將孩子

的教育期望以高中為界線劃分，高中以前追求快樂、自然成長，高中以後則重視競爭、

學歷與文憑： 

我剛剛一直強調高中很重要，因為高中決定大學……大學決定你人生一個很大

的轉折點，你有沒有好的大學好的專業，你有沒有繼續攻讀，這就是你人生未

來的選擇權...我會一直跟我小孩說，你有學歷可以有更多選擇權。（瑪奇朵媽

媽） 

透過了解父母原生家庭的教養方式，我們發現此因素與父母對其子女採納之教養

方式可能有著斷裂、傳承或部分傳承三種關係。而會導致這三種相異的關係，除了本

身對於其原生家庭教育的滿意度外，也可能是因為其教養態度的塑造除了與原生家庭

有關，還同時會被下文我們提及的其他因素所影響。然而，無論兩者是哪一種關係，

都表明了父母原生家庭的教養方式對父母新生家庭子女之教養態度有著不容忽視的影

響力。 

  

（二）父母的求學經驗影響其教養時重視之面向 

跨區就讀包含於擇校，而我們認為擇校的部分性質和教養態度亦有異曲同工之妙。

如同部分教養態度會因為自身較為認同的經歷而被傳承，部分教養態度會因為自身較

為排斥的經歷因而斷裂，曾經的就讀經驗也會很大程度影響父母在為子女擇校上將更

重視什麼因素、對子女的教育期望為何。換言之，當子女面對與自身類似的情況時，

父母在做決定前便會根據自身經歷先有一個既定的價值排序。如在國中曾有長途通勤

跨區經驗的棒球爸爸便指出： 

不是壓力大而已，因為我們那時候住板橋，那我早上五點多要起床去趕第一班

公車，我要轉兩班車，我要先搭到萬華，再從萬華轉車到永和，光搭車一趟就

要兩個小時，要趕七點到校，然後一到五是讀到晚上九點，星期六讀到下午五

點，星期日讀到中午十二點……其實我比較不贊同、不接受跨區，因為對他來

說是很辛苦的，你早上要送，小孩子一早起床又累，那小孩子你早上讓他睡不

飽的時候，對他的學習其實是不好的，像他早上叫不起來，那你覺得他去學校

學習力會好嗎？不會好嘛。（棒球爸爸） 

也就是說，棒球爸爸因為自己曾經被迫跨區、長途通勤的升學經驗，進而產生了

認為距離遠、睡不飽是不行的這類自然成長取向的教養期望。因此，雖然棒球爸爸的
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兒子在國中是跨區就讀的，但我們了解到這是在兒子熱愛棒球且三鶯地區資源不夠充

足的情況下，所能選擇距離最近的國中。換言之，自身的升學經驗會使棒球爸爸在子

女擇校上對距離因素有很大程度的重視。而同樣曾經歷過學校距離遙遠，甚至國中時

便需住校的瑪奇朵媽媽亦向我們表示她對曾經的住校經歷其實不甚滿意： 

因為我是在農村，所以光我家到農村學校，就是以前一定要住校的那種階

段……距離是很遠的。因為我們是好幾個村莊，到了山裡面才有辦法蓋個國中。

所以我從國中開始是住校的……當然我自己經驗是這樣，因為我以前是住校的，

所以對青春期的小孩來說住校是有風險的，我可以這麼說。光我的同學就是，

當然男生嘛，動作就很大，其實說我相信不管在哪一國 1 都差不多，青春期的

小孩就是那樣子……男生動作就是真的很大……就是豁達阿。（瑪奇朵媽媽） 

從瑪奇朵媽媽的分享中我們看到，因為既有的升學經驗使她在面對住校行為時會

產生更多有關品德教育取向的疑慮，也會使得她在面對兒子可能也得住校時持保留態

度。與此同時，開水媽媽也面臨著相同的選擇。瑪奇朵媽媽與開水媽媽的兒子同為三

峽國中體育班的同學，因體育班訓練性質關係，教練會強烈要求學生住校，以利晨練

或控管。然而，相比於瑪奇朵媽媽的擔憂，開水媽媽對於住校制度甚至整個體育班的

團體生活要求都因為自身升學經歷而有著較正向的看法： 

因為我跟爸爸也都是體育出身的……所以我的兩個小孩他們走體育界我們基本

上是支持他。因為我們以前是被反對的啊。我們那個年代是被反對不能去參加

體育班的……因為他們都說讀體育的沒有什麼出息啊，對。但是我們是覺得啦，

其實讀體育的小孩子，我覺得比較不容易變壞。因為他們是一個團體生活，對。

我知道這個階段是最難忘的，是最辛苦的過程也是最難忘的過程。所以我是覺

得說就是，會讓他去體驗一下。我覺得他們以前不懂我啊，對，但是我現在變

成就是說我可能有走過，所以我會不希望我以前家長對我的方式，我去對我的

小孩。（開水媽媽） 

除了得知開水媽媽不希望延續上一代不尊重子女的教養方式之外，我們也因此了

解到因為既有的升學經歷使其認為住校在品德教育教育層面對子女有正向幫助，進而

願意去傳承。也就是說，雖然開水媽媽與瑪奇朵媽媽同樣有著品德取向的教育期望，

但因為不同的升學經歷導致面對兒子住校選擇時有著截然不同的想法與教育方式。而

從訪談中，我們也發現在體育班之外，其他特殊班級似乎也有這樣傳承或斷裂的關係。

例如國中時曾受過資優班教育的棒球爸爸就說： 

以升學為主，像我國小畢業……爸爸覺得那個學校不好，然後就把我送到永和

的永平國中……莫名其妙是在資優班，我那兩年活得很痛苦……我讀的要死要

活，最高還是考了十七名而已，所以說那種壓力在你身上的時候，你就知道說

我要給我的小孩子什麼樣的東西，你要努力就讀，你不努力沒關係，你就要看

看你要做什麼。（棒球爸爸） 
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當時父母的選擇造成棒球爸爸兒時有過大的壓力，導致他因這不愉快的經驗而在

為人父母後排斥這樣強迫子女讀書、追求競爭的價值觀，進而與上一代教育方針斷裂，

並出現重視子女意願的自然成長取向的教育期望。 

我們發現，當家長在求學時對於特定的教育方式有著良好的經驗，便會在往後小

孩升學時繼續採納。相反的，如果家長在升學時的經驗並不好，在往後便會避免此現

象的發生，甚至於改變其教育期望。綜上所述，我們得以推論父母曾經的升學經驗確

實會對其教育期望有所影響，也會影響其在面對子女的擇校或跨區選擇時，對各面向

如小孩意願、學校距離、住校與否等有不同看法，進而使其採用相異的教育方式。 

  

（三）父母的工作經驗影響其教養時重視之面向 

從訪談中，我們發現父母的教養態度除了會因曾經受過的家庭教育和升學經驗影

響，也會被出社會後工作上的經驗所左右。這是不難想像的結果，且相較於前兩個因

素，在工作上父母的自主性與選擇性將更高，因此這些經歷對教育方針的影響也比前

兩項因素更加多元。首先是因身為科技公司經理的工作經驗而影響對學習某學科之看

法的冰沙爸爸： 

譬如說，有一次我兒子他回來跟我說他不想要補英文……怎麼可能？什麼叫不

想補英文？我就以我的例子跟他說，爸爸就是當年英文沒好好念，不然現在可

以賺更多錢，阿你既然有這方面的天份，那就好好讀。一樣啊，我就說你不補

可以，就剛剛說的，兩條路，你就不要浪費錢了。（瑪奇朵爸爸） 

換言之，冰沙爸爸因為英文能力不足而在工作上受阻，因此在教育子女時希望他

們不要重蹈覆轍，故產生了重視競爭取向、重視英文能力的教育期望，以及強烈要求

子女要補習英文的行為。 

瑪奇朵媽媽現在有著自己美容工作室，同時身為直銷平台的熱門講師，但她仍會

對於自己僅有國中的學歷有些芥蒂。在求職上，她認為若以她資深的經歷輔以更高的

文憑，會更好的提升她的工作和薪水。因此，瑪奇朵媽媽對高中後兒子的教育抱持著

追求競爭的態度，也期許兒子要有好的學歷。 

我常常做一個比喻，為什麼我會是個美容師，為什麼有些人會是皮膚科醫生？

說實在的，我做過的臉、我摸過的臉絕對不會比他們少，特別是跟我這個年紀

的，是不是？他們才剛剛開始入行，因為我 35 歲，或許有些人已經入行幾年

了……（兩者）這個薪水是差十萬八千里的。那差在哪裡呢？對，差在學

歷……所以才有選擇權。一個專業的皮膚科醫生他可以選擇做美容師，但是他

也可以選擇當醫生啊。可是我是個美容師，我不能選擇當醫生啊。所以我一直
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跟我兒子洗腦這件事情就是學歷會造就你很多的選擇權。不是說不會讀書不好，

而是如果你認真讀書，你未來的選擇權會多非常多。（瑪奇朵媽媽） 

而瑪奇朵爸爸也提到自己目前同時在擔任室內設計公司、廣告公司及美容工作室

的負責人，也因為自己設計相關的經歷，認為在國內許多資源都被政治阻擋，即使有

過人的長才和好的創意也會被埋沒。因此，瑪奇朵爸爸不只希望子女能有高學歷和高

文憑，更強烈希望子女能出國留學，增廣見聞。 

我是希望他大學就讓他出去了，就人沒事就不要待在臺灣啦……因為我講一個

簡單的道理，因為像我們做廣告公司嘛，其實像大家的 idea 都很好，很多都是

可以榮獲得獎的。但是我們這些東西在臺灣基本上都無法銷售、無法動，通路

也不對，再加上能夠使用你的 idea 的這些人、這些團隊，基本上都不會是我們

自己投稿去的團隊，基本上都是被內定好的，所以為什麼我很多 idea 是歐美在

用我們的東西，或是其他國家、其他國家在用我們的東西，因為我們沒有通路，

自由的通路都是被政客阻斷掉了……採購案如果到你這邊，已經是很薄很薄很

薄，所以基本上我是鼓勵我的兒子就出去了，然後說至少不要讀得太差就好了，

我是希望他眼界再開一點、不要太侷限。（瑪奇朵爸爸） 

由上述分析我們可以發現，從工作經歷對教育期望的影響上，父母多會將自己未

能做到或深感遺憾的部分寄託在子女身上，如學好英文、擁有高學歷、出國留學等，

因此通常會導向追求競爭傾向的教育期望。當然，我們也無法確認如果所擁有的升學

履歷與技能在職場上無法運用時，是否會導致其轉而偏向自然成長的教育期望。 

  

（四）父母之前的養育經驗會影響其後的教養方式 

我們有幸訪到有一位以上子女的家長，並從家長的分享中發現兩個子女的教養方

式會在一定程度上互相影響。如果前一個孩子對原先教養方式很適應，或是能很好的

回應父母的教育期望，父母便會在養育後一個孩子時延續類似的教養方式。但如果前

一個孩子對這樣的教養方式給出負面的評價、行為反饋，父母則有可能會在養育後一

個孩子時做出改變或調整。 

擁有兩個兒子的兄弟媽媽在訪談中便不只一次向我們表示她在養育大兒子時，一

直對他有很高的期望，也希望採用追求競爭的教育方針。她認為私立學校能幫助兒子

更好的學習，因次多次提到自己曾經很希望送兒子們去讀私立學校。然而，在經歷過

哥哥與家庭的抗爭後，這樣的教育方針也慢慢的改變： 

那時候第一個會有啊，會很希望他可以照父母……你明明英文很好，你為什麼

就不要去往英文發展……但因為他們兩個差七歲六屆，我也看到就是我怎麼樣

逼，小孩也不會照著父母的想法去做，甚至還會有反效果……弟弟的時候那種
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想法就變了……因為私立不一定考得會比公立的好，然後即使他考到比公立的

好，也不代表說他大學就會很好，他出社會就會很好。（兄弟媽媽） 

另外，兄弟媽媽也向我們分享了他從大兒子的教養經驗中，歸結出小孩是逼不得

的，會容易有壓力和憂鬱症，甚至自殺傾向的論點。因為哥哥對於兄弟媽媽原先追求

競爭、權威或逼迫式的教養方式有強烈的反彈，所以在教育弟弟時媽媽會更加注意弟

弟的情緒，並更加注重快樂成長，而非一味的給予追求競爭的教育期望。因此到弟弟

準備上國中時，一來是因為哥哥的教養經歷而對教養方針有所改變，二來是因為弟弟

性格較為自律，對自我要求高，所以即使兄弟媽媽在此時仍希望兒子讀私立學校，但

相較哥哥時較沒有出現家庭衝突便妥協了： 

一定比較自律，因為他從小就是那種一回到家，就是書包打開寫功課，寫完功

課才看電視那種。他不用人家講，他從小就是這樣，然後他如果沒有考到前三

名他會哭，所以他不太需要人家逼……最後的決定權還是會看小孩啦，因為他

如果表現的很不想去，很不想去那種的話，我也不會敢嘗試說真的把它丟進去

跨區的學校，他不想去的學校這樣子。（兄弟媽媽） 

而同樣育有一對兄弟的開水媽媽也提到，他的兩個兒子國中時皆是就讀三峽國中

體育班，哥哥主要是因為喜歡打籃球且對讀書沒有太大興趣，而弟弟的情況與哥哥類

似，且因哥哥的教養經驗而更加放心讓弟弟去就讀體育班。另外，因為曾被小孩頂嘴、

回嗆，使開水媽媽覺察不能再以從前的打罵教育來管教，且考量到隨著兄弟倆長大開

始有自主意識，若再用權威壓制可能使他們變得叛逆。因此，開水媽媽也逐漸轉變自

己的教育方針，希望能從哥哥開始，與兒子們建立類似朋友的關係： 

到國中的時候，我覺得他們已經是不能用棍子打的階段了，因為他們會叛

逆……所以其實我就沒有再去做這些動作……以前我都會覺得說我可以壓制小

孩，小孩都會聽我的，但是直到有一次小孩會跟我頂撞，然後甚至是會跟我鬧

脾氣，那我就會擔心，如果說我跟他硬碰硬，他是不會往外跑，他是不是會變

壞？那我們不希望把小孩子逼到那樣子的時候，其實我會覺得說我是不是也有

問題？所以我就會變成說我要去改變。所以我最近我的小孩有跟我講一件事情

的時候，我覺得我很開心。他就是跟我講說媽媽，你知道就是我很多的同學們

都很羨慕我。然後我說為什麼，他說，因為他們都覺得媽媽，他們都說我跟媽

媽很像朋友，欸你當家長，聽到這個不會覺得很開心嗎？（開水媽媽） 

因此，從訪談中我們發現，若前一個小孩的教養經歷沒有明顯的問題，父母親會

傾向於依循相同的教育方式去養育後一個小孩，其教育期望也不會產生太大的改變。

但若前一個小孩有明顯的反叛、憂鬱、衝突甚至造成家庭革命，就會迫使父母對前一

個小孩原先的教育期望和教養方式做出改變，並連帶去改變對後一個小孩的教育期望

和教養方式，以期預防這類負面反饋再次發生。 
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（五）子女自身的性格亦會影響父母對其的教育期望與教養方式 

五個影響因素的最後，不可忽視的當然是個別子女的性格。我們認為無論是教養

態度還是跨區選擇，除了與父母本身自帶的價值觀和教育觀相關，父母應該也會一定

程度上依循自己子女性格與行為上的差異去做調整。首先是補習班叔叔和冰沙爸爸，

他們都提到子女較沒主見，因此選校時完全沒有和子女討論，在教養方面子女也比較

沒有話語權，教養方式都由父母全權決定： 

就是沒主見的孩子啊……完全是他爸媽的決定。（補習班叔叔） 

小孩沒有特別想讀哪裡，和身邊的同學也沒有討論。……當初選學校沒有和子

女討論。（冰沙爸爸） 

接著是父母在選校決定上有與子女討論，且因子女之表現恰好與父母期望相符，

因而非常和諧的做出了相應的教養方式。如在鋼琴媽媽的情況中，我們便得知其女兒

是資優班學生，個性自律且熱愛讀書，這恰與重視競爭的鋼琴媽媽之教育期望相符。

因此，即使原先媽媽希望女兒讀桃子腳國小和國中以接受雙語教育，甚至為此直接在

北大特區買房，屬於極致追求競爭的例子。但在女兒表示因不喜歡國小班上同學而不

願意直升時，再加上女兒成功考上了土城國中數理資優班後，便依循女兒的選擇去跨

區就讀： 

對於孩子的教養方式都是交由小孩本人決定，本來希望她讀桃子腳，這樣不到

五分鐘就到學校了，但是孩子不喜歡，只好這樣……都是看小孩的意願。因為

孩子從小自主能力就很強，所以就順著她。（鋼琴媽媽） 

棒球爸爸的情況則是因為兒子是特教生，且熱愛棒球並不喜歡讀書。而這點與棒

球爸爸本身偏向追求快樂成長的教育期望吻合。因此在雙方討論後，做出了父子都可

以欣然接受的選擇： 

因為小孩子他本身喜歡打球，然後因為我們目前三鶯地區，只有尖山國中有棒

球的體育班……其實對我來講，我覺得升學不是我們大人可以決定的，因為這

是小孩子個人的意願。那他國小成績不好，但是他喜歡打球，那個時候我考慮

的是怎麼樣讓他……因為學業畢竟它也是重要，只是成績對我來講不是重

要……他一開始是打社區，社區比較沒有壓力，那家長重視學業，小孩子不一

定重視學業……後來我就跟他討論說如果你真的想打球，要不要往體育班去發

展？因為體育班跟社區是不一樣，社區是快樂打球的目的，那體育班它是以競

技成績為目的。（棒球爸爸） 
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        最後，則是父母的期望與小孩的想法不符，進而無法就教育方式達到共識的類型。

這類型的家長往往會因為與小孩的衝突，進而逐漸轉變其教育態度，並與小孩的想法

達到某種平衡。例如追求競爭的兄弟媽媽便說： 

我希望他們跨區，希望他能夠讀就是私立的，譬如說台北市的那種就是覺得好

像比較厲害、管的比較嚴、比較有競爭力的……但是小孩完全不想……事後想

覺得他如果那時候去讀私立的可能會比較好。（兄弟媽媽） 

即便兄弟媽媽很希望其小孩可以就讀嚴苛、有競爭力的私立學校，但在哥哥的強

烈否定意願和表現出的憂鬱、壓力情況下，媽媽最終仍決定妥協，讓其自己選擇想走

的路，並慢慢改變其教育態度，從原本完全重視升學到逐漸強調睡眠與品德的重要性。 

最重要喔……我覺得最重要的就是……我會去打聽欸，這個學校第一個可不可

以，會不會管手機，就是至少你一定要課堂上有限制小孩不能用，那再來就是

品德的部分，然後就是品德跟他的升學也不要太差這樣子。就是說像我那時候

選三峽國中好了，我覺得他聽起來也還就是有在管小孩，然後第二個就是至少

他還有……一年也是會有什麼 10 個 20 個，譬如說至少板中以上這樣子。我覺

得說看起來也不是說很差，雖然說沒有辦法跟台北市那種，就是說你校排 200
都還可以是前三志願的那種比，但是我覺得這樣子已經是可以了這樣，至少他

可以睡飽。（兄弟媽媽） 

可以發現，如果小孩對於擇校相對沒主見，亦或是與父母擁有相同的教育想法時，

父母的教育態度較為容易受到強化，並持續的延續下去。相反的，如果小孩與父母就

教育方面產生衝突時，父母的教育態度可能會因此需要進行調整，以配合小孩的情況。 

在詳細說明以上五個除了社經地位外影響父母的教育期望因素後，我們證實了父

母對子女的教育期望和教養方式確實並不只會受社經地位影響，更大程度上與父母自

身的人生經歷和子女相異的性格有關，並且會隨著經歷的增長而不斷調整、改變。這

樣相異的教育期望，雖然並未明顯影響跨區選擇，但卻會使得父母在面對子女的跨區

選擇時產生不同的看法或行為。因此，我們將從以下將對不同教育期望如何產生不同

的跨區原因進行分析，並試圖找出何種教育期望對於跨區選擇擁有一定的動力或阻力。 

  

三、追求競爭無法完整解釋跨區選擇 

即便在前述的文獻中提及了自然成長以及競爭都可以作為一種跨區原因，但一般

大眾還是普遍將跨區與追求競爭的教養期望連結在一起。例如當我們訪問三峽區 A 國

小以及 D 國中的註冊組長時，他們便都提及了在三峽少於 10％的跨區人口中，多數跨

區都是跨至私立學校。而同時 A 國小的組長更進一步推斷家長跨區的原因可能是為了

升學發展： 
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那還是著重於，就是說第一個。呃……他們如果有的，他們就是覺得孩子要

去臺北市的私立學校，那有的就覺得說，哎……要提早去那個數理資優班，

去往這方面去發展。（A 國小註冊組長） 

這樣的現象不僅僅出現在教師身上，我們的許多受訪家長在談論整體的跨區原因

時，也都多半提及跨區就是為了升學，例如前述提到在做安親班的棒球爸爸便認為跨

區的原因是因為升學成績與明星學校。同時我們也發現多數家長在提及跨區時多半指

出跨區主要是前往私立或是擁有特殊才藝、資優班級的學校，且原因多與升學脫離不

了關係。 

除了認為跨區的主要原因為前往私立與資優班就讀外，也有教師認為跨區與階級

有所掛勾。例如當我們訪問到 B 國小的註冊組長時，他便認為跨區多數是受到家長的

社經地位影響，有能力的家長會想辦法讓小孩跨區，而弱勢家庭則受限於資源無法跨

區，也因此他認為跨區最具決定性的因素便是家長的經濟能力。從前述教師、家長對

於跨區原因的解釋可以發現，大眾普遍將跨區與中產階級、追求升學進行連結，這點

也與文獻中跨區會帶來學校中的階級隔閡，並增加教育不平等相符。本研究並未要否

定此論點的可能性，不過我們的發現卻指出了另外一種對於跨區原因的觀點。 

由於樣本中缺少私立學校跨區的案例，我們無法確認是否多數家長跨區都是為了

前往私立學校。但可以肯定的是，除了這種為了競爭而選擇跨區的家長外，其實還有

一些家庭的跨區原因不是因為競爭，甚至可以說是為了追求小孩的自然成長才選擇跨

區的。以下將會舉出追求競爭以及追求自然成長而跨區的兩個例子，以此說明跨區並

非都是為了升學而進行的選擇，並藉此打破教育期望與跨區具有絕對關連的假說。 

我們訪問的九位家長中共有四位選擇跨區就讀，不過這四位中僅有兩位是明顯的

因為擁有追求競爭的教育期望而選擇跨區就讀，其餘兩位則是因為追求自然成長的教

育期望而跨區。首先，我們會先就追求競爭的跨區家長進行解釋，鋼琴媽媽便是例子

之一。 

鋼琴媽媽一家在小孩剛出生不久便因為尋找雙語國小發現了桃子腳國小，並為了

就讀此國小而舉家搬來北大特區，且從小就希望栽培小孩往音樂的方向發展，讓其接

受小提琴教學。而在小孩長大後，她則因為小孩喜歡數理以及不喜歡原本的學校等原

因，再加上發現桃子腳國小似乎與其預想的重視升學有所不同，進而順從其意願將小

孩送往土城國中的數理資優班就讀。可以看出，鋼琴媽媽是一個重視升學與競爭的家

長，而剛好其小孩也具有與其期望相符的興趣，因此最終選擇跨區就讀。 

此外，我們的另一位受訪者補習班叔叔則提到，其姪子之所以會跨區至桃子腳國

中就讀是因為他的父母認為這裡：「校園好、環境相對好，聽說甚麼北大大學城，人

文氣息高。」也就是說，小孩之所以會跨區是因為環境與學校，而非小孩本身的意願。

這兩種類型的家長都相當符合上述大眾對於跨區就讀的想像，他們雖然在理由上有所
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不同，卻也都是重視競爭與升學的家長，其跨區理由也與此教育期望有所連結。但除

此之外，我們訪問的其他家長似乎並非如此。 

前述提及的棒球爸爸以及梅林媽媽便是追求自然成長並跨區的例子，他們追求自

然成長的想法非但沒有阻礙跨區，反而成為了跨區的動力。以梅林媽媽來說，他之所

以選擇讓小孩跨區的原因在於其家庭剛剛搬遷至北大特區，因此小孩原有的朋友都還

在原學區就讀。而這樣的情況便導致了其小孩期望跨區至原學區與朋友一同就讀，最

終才促成跨區的決定。當我們詢問她跨區原因是否與小孩意願相關時，她說道： 

對，因為我會分析交通、同學，還有譬如說學校的優缺點，讓他們決定要不

要轉。分析優缺點，讓他們自己決定。（梅林媽媽） 

棒球爸爸的跨區理由則是因為另一種特殊班級，但這回不是資優班而是體育班。

因為小孩喜歡打棒球加上三峽區內沒有擁有棒球校隊的國中，故此棒球爸爸選擇將小

孩跨區至尖山國中，以便其能夠繼續打棒球。 

從上述四個跨區例子中可以發現，無論追求競爭亦或是自然成長的家長都會因為

各自的理由而選擇跨區，這兩種教育期望在是否選擇跨區上似乎都沒有足夠的解釋力。

不過，這並不代表教育期望對於跨區因素沒有影響。相反的，我們發現，不同的教育

期望會因為相異的原因來進行跨區，教育期望雖然對於跨區選擇沒有決定性的影響，

但對於跨區原因依然十分重要。 

於是為了找出跨區的具體原因，我們將受訪者的跨區原因進行分類，並將這些因

素各自對應上不同的教育期望，希望能藉此更好的理解跨區現象。同時，我們也在文

獻中既有兩項教育期望外再增加了品德一項，並發現品德這項教育期望對於跨區似乎

具備一定的阻力。 

  

四、影響擇校之因素 

在前述的分析與文獻中，我們將教養態度大致分為三類，分別為「自然成長」、

「競爭成長」與「追求品德」。而我們也發現到無論是哪一種的家長，他們都會有跨

區與不跨區的選擇，且比例上差異並不大，這與我們的想像略有出入。因此，我們將

家長們選擇學校的理由與考量分為「人際關係」與「特殊班級」兩類，並納入「校

風」、「距離」與「教育經驗」來就跨區的選擇因素進行解釋。 

我們的研究發現，三峽地區的家長除了會因為競爭而選擇跨區外，也有許多小孩

的跨區是因為小孩本身的需求與當前學區有所落差，且是由小孩主動提出而非家長被

動提出的選擇。同時，因應小孩需求與學區不符的情況下，重視自然成長的家長會願
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意進行跨區，而追求競爭的家長則會考量跨區原因與自身期望是否吻合，重視品德的

家長則不會願意讓小孩跨區就讀。以下我們將舉例說明家長們的跨區因素。 

  

（一）人際關係 

在本次的研究當中，我們遇到了兩位家長有很大一部分原因是因為孩子的同儕關

係而讓他們選擇跨區就讀。其中，當我們問到為什麼不讓孩子就近讀書時，梅林媽媽

說道： 

可是她就堅持說，因為生活中的國小同學一樣在（土城）國中，可是三峽國

中沒有一個是她的同學，所以她不要，她堅持要搭車。然後目前適應不錯。

（梅林媽媽） 

梅林媽媽原本居住在土城，於去年二月搬至北大特區，孩子的戶籍也放在土城的

公婆那邊，可以減少搬遷戶籍等成本，提升讓孩子跨區就讀之意願。同時，由於梅林

媽媽本身的教育期望就相當重視自然成長，因此在選擇學校時也更願意聽從小孩的意

見，進而促成了跨區就讀。 

而同樣在教養方面讓小孩有較大自主權的鋼琴媽媽也提到孩子向他表示以前國小

時班上有部分同學有情緒障礙，進而影響上課進度，且孩子與班上同學較無共同話題，

因此孩子產生了不想繼續讀桃子腳國中的想法。鋼琴媽媽也在孩子考取了資優鑑定之

後與其討論要讀哪間學校，並在參考多間學校後最終選擇跨區至土城國中就讀。 

梅林媽媽與鋼琴媽媽雖然因為相同的原因選擇跨區，但他們的教育期望卻又有著

相當大的差異。梅林媽媽之所以選擇跨區是因為其抱持追求自然成長的教育期望，並

因此她在發現其女兒在搬家後不願與其朋友分開時，才會在與其客觀的分析跨區情況

後進行選擇。而相反的，鋼琴媽媽雖然是因為人際關係進而選擇讓小孩跨區，但這卻

有很大一部分是建立在是跨區前往資優班的情況下。鋼琴媽媽本身的教育期望雖然也

有部分的自然成長，但整體而言更加偏向競爭、升學的教育期望。因此，鋼琴媽媽會

依循孩子的意見，實際上很大部分也是因為孩子的選擇符合其教育期望，故能有更大

的話語權讓家長同意到土城讀書。 

由上述例子中可見，追求自然成長的家長因為對於小孩的意見較為尊重，也因此

更有可能將小孩的人際關係列為擇校之主要考量之一。而同時追求競爭的家長雖然看

似會因為人際關係而讓小孩跨區，但其實此因素是建立在與其追求競爭的期望有吻合

的情況下才能實現，人際關係並非其跨區之主因。 

  

（二）特殊班級 
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無論是一開始的想像，還是與老師、註冊組的訪談之後，我們都發現大部分會跨

區的學生主要都是因為升學因素才選擇跨區。但在我們的訪談中，反而幾乎沒有為了

純粹的升學而選擇學校的家長。相反的，因為三峽地區缺乏以藝術、體育、資優為主

的教育資源等，有許多特殊班級必須在特定學校才有辦法就讀，所以家長才會選擇讓

孩子就讀該學校。例如兄弟媽媽在被問到孩子的同儕是否有跨區現象時便提到： 

以前的朋友有啊，因為我兩個小孩都有在學音樂，所以哥哥的同學的時候，

那時候是他們幾個同學幾乎都是選擇去念音樂班。（兄弟媽媽） 

從兄弟媽媽的口中我們了解到三峽地區沒有音樂、美術相關班級，因此都會需要

離開三峽或是去讀私校。而回到家長的選擇本身，我們發現一共有兩位家長因為特殊

班級而選擇跨區，棒球爸爸便是其中之一。棒球爸爸是追求自然成長的家長，他的孩

子有情緒障礙並且成績不好，但卻熱愛棒球。在被問到為什麼要讓孩子到現在就讀的

國中時，棒球爸爸說： 

因為小孩子他本身喜歡打球，然後因為我們目前三鶯地區，只有尖山國中有

棒球的體育班。（棒球爸爸） 

也就是對於棒球爸爸來說，選擇讓小孩加入棒球隊非但可以持續的延續其興趣，

同時在未來也可以藉由體育班的管道讓小孩一路讀到大學，以保障其未來發展的基本

能力。因此可以發現，當家長追求自然成長時，會因應尊重小孩的興趣進而選擇跨區

尋找特殊班級就讀，當然這點也與棒球爸爸認為小孩需要讀到大學的部分競爭期望有

關。 

而追求競爭的鋼琴媽媽也提到說孩子當初在考上資優班後參考了幾間學校，最終

放棄了三峽唯一有資優班的安溪國中，到了升學率也較高的土城國中就讀。以資優班

來說，雖然三峽有安溪國中可以選，但因為考量到校風、升學率等因素，家長寧願跑

到較遠的土城。 

從上述例子來看，我們可以看出北大特區在特殊班級（包含藝術、體育、資優等）

資源的缺乏與不足，導致許多家長為了讓孩子走非傳統升學路線而必須到特定學校就

讀。不過，除了因為特殊班級而選擇跨區的家長，我們也發現到有部分家長在原學區

內選擇就讀體育班。 

與前述家長不同，開水媽媽便決定讓小孩留在三峽國中就讀體育班。由於自己也

是體育班出生，因此開水媽媽相當贊同小孩就讀體育班的決定，不過，因為三峽國中

本身就已經有小孩想讀的籃球班以及開水媽媽本身不希望小孩離開身邊，因此並未選

擇跨區就讀。 

那國中的話，其實基本上不太會去考慮到（跨區）。像我的話以國中來講，

我覺得這個年齡層我會以他的興趣發展而去選擇跨區。對，因為可能這個學
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齡我覺得還是需要照顧的階段。而且可能會有叛逆的狀況等等的。而且你跨

區的話第一個可能會有交通工具的問題。（開水媽媽） 

同樣的，重視升學、競爭的瑪奇朵夫婦也讓小孩在國中時前往體育班就讀。但與

其他願意讓小孩持續依靠體育升學的家長不同，瑪奇朵媽媽之所以讓小孩就讀體育班

是因為認為國中時期的升學對於未來的影響較小，且並不打算讓其在高中時繼續參加

體育班。 

可以發現，家長因為特殊班級因而跨區會需要同時具備兩種因素。首先，需要在

當前學區缺乏此類型的教育資源才會產生，例如鋼琴媽媽、棒球爸爸便因為三峽沒有

滿意的資優班以及棒球班進而跨區，而開水媽媽、瑪奇朵夫婦則因為三峽國中本身就

有籃球班，進而使得跨區動力消失。 

再者，小孩選擇的特殊班級類型需要吻合家長的教育期望，才有辦法使家長願意

進行跨區。追求自然成長的家長因為基本上會完全尊重小孩的想法，因此只要是小孩

想要的，便較容易同意其跨區。但是，如果家長本身是重視競爭的，那麼這類型的跨

區可能就會需要符合其期望，例如資優班、才藝班等才可能成立，例如小孩雖然就讀

體育班的瑪奇朵夫婦便完全沒有讓小孩因為體育班而跨區發展的想法。而如果是重視

品德的家長，則很可能會因為擔憂其叛逆、學壞以及安全等原因進而放棄跨區的想法。 

  

（三）校風 

前述主要檢視了促使跨區選擇的兩個因素，而以下兩點則將解釋使家長傾向留在

原學區的兩個因素，同時我們也發現這兩點因素皆與重視品德的教育期望息息相關。

在我們訪問的九位家長當中，我們發現其中兩位家長特別強調品德的重要性，而這兩

位家長皆有提及對於學校風氣的重視，並且對於校風的重視成為他們最終並未選擇跨

區的原因之一。 

開水媽媽是其中一個特別強調品德的家長。他原本對於兩個小孩的期望主要在於

對成績方面的要求，並以嚴格的管教方式進行。但因為其小孩不愛讀書，再加上進入

國中之後逐漸開始產生反抗，因而轉向要求品德，並以朋友的方式與小孩相處： 

對，那後來就是我覺得現在就是面臨他們的叛逆期，所以我覺得比較著重的是

品性，對。因為我後來會覺得說就是比較，我不要求我的孩子優秀，但是我的

孩子不能沒有教養。對對，我會比較在意的就是教養，因為其實，我覺得對他

們兩個我會蠻驕傲的我不會是說他們的功課，可是我會講說他們的學習態度還

有他們的教養，其實算還蠻不錯的，對對對。他們功課再怎麼爛其實老師都跟

我講說他們的學習態度，就是會一直不斷地去問老師。（開水媽媽） 
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也因為對於品行的要求，所以在擇校時也比較希望有嚴格的教師，能從孩子的紀

律層面管教： 

對，我，我比較喜歡老師嚴格啦……但是我覺得嚴格的部分是可以從紀律上就

是說小孩子的功課的要求就說，哎，你要達到標準啊，你要交功課的這些紀律

什麼的，真的要規律對我覺得這個的話呢，我覺得有規律。有紀律的小孩子，

其實基本上他做任何事情。比較會自我要求，我覺得這個比較重要。（開水媽

媽） 

可以發現，開水媽媽在選擇學校時因為其重視品德的教育期望，因而希望其小孩

能在比較嚴苛的管教下學習，以避免習得壞習慣並能夠擁有良好的學習紀律。同時，

我們也推斷這樣較重視嚴格校風的想法，很可能會讓其在面對小孩關於人際關係、特

殊班級等其他需求時不會輕易被影響。 

不過，並非所有重視品德的家長都像開水媽媽一樣希望學校採取嚴格的教育方

式。另一個同樣十分重視品德的冰沙爸爸便提出了對於學校校風的另外一種想法，他

說：「再來就是校風，假如說校風是很差的或是常霸凌的（便不會選擇）。」也正是

因為霸凌事件頻傳，使他就算有機會送兒子到桃子腳國中唸書也不願意，甚至連北大

國中也沒那麼有意願。可以發現，冰沙爸爸在選擇學校時最注重的是其是否有霸凌的

校風。同時，冰沙爸爸也並未同意學校內嚴格的管教有益於品德，相反的他提到： 

距離還好，因為不會很遠開車去就好。那我考慮的是…我只有聽過啦，就是

幾個朋友還有在愛北大看到說，一開始假設你在國中高中都很軍事化的話，

你到大學整個就會跑掉了，好像看到天堂一樣，鬆了。這一點我就有點 care，
其實我也擔心啦，所以我就覺得其實沒有必要軍事化，重點是他有沒有盡力，

我比較 care 這點。（冰沙爸爸） 

由此可見，冰沙爸爸因為對學校的霸凌情況或過度管教導致的叛逆等品德問題有

所擔憂，因此在設立如此嚴格標準的情況下，會導致在其他學區外學校真的有非常卓

越校風之情況之外，跨區就讀對其之拉力皆不足。換言之，雖然具體擇校標準不同，

但在重視品德的教育期望下，會使家長較傾向維持原樣。 

除了上述兩位外，棒球爸爸也在訪談中提出他在選擇學校時有重視其校風，他提

到：「像我當初會選尖山的原因……第二是他的環境比較偏僻，不容易學壞，比較單

純一點。」可以發現，棒球爸爸與前述兩位家長最終的行為不同，在重視校風與品德

的傾向下將小孩送的更遠、有更好校風的學校。 

不過，值得注意的是，與前述兩位未跨區的家長不同，棒球爸爸最主要的教育期

望並非重視小孩的品德，而是重視其自然成長。因此在選擇跨區時，雖有部分受到重

視品德的期望影響，但主要仍是受到對小孩自然成長的期望影響。換言之，其實棒球

爸爸會選擇跨區的主因並非在於其重視品德，而是重視自然成長的期望導致其跨區。 
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綜合以上，我們發現當一個家長最重視的教育期望是品德時，在擇校時勢必會重

視其校風。不過，不同家長重視的校風面向會有所不同，有些希望學校能嚴格管教小

孩品性，有些卻認為過度嚴苛的學校會造成負面影響。另外，也有家長更著重於學校

是否有霸凌等現象。無論對理想校風的標準是否有差異，相同的是這些重視小孩品德

取向的想法都會提高家長在考量跨區時的標準，若未達到此高標則不輕易跨區。如重

視嚴格管教與避免霸凌的家長會在小孩提出跨區需求時進一步地審視其學校的校風是

否真的足夠優越到需要跨區，而認為過度嚴苛的學校會導致小孩叛逆的家長則會不願

因競爭、升學因素，將小孩送往管理嚴格的私立學校就讀。 

我們並未否認重視品德的家長可能會因想將小孩送往擁有符合其想法之校風的學

校，進而跨區的可能性。但當此類家長產生跨區想法時，便又會因其教育期望而容易

受到下點因素之影響。 

 

（四）距離 

除了校風外，我們也發現重視品德的家長在選擇學校時會相當重視距離。這些家

長之所以會重視學校的距離，主要是因為重視品德的家長通常會希望能夠近距離的掌

控小孩的品性與行為，以確保其不會習得什麼不良習慣。以開水媽媽為例，她因為在

意孩子的習慣，進而希望孩子能夠就近讀書，這樣才能管得到小孩： 

因為就是我跟小孩除了他比較牴觸到我的原則問題，例如說抽菸喝酒，然後譬

如說偷東西說謊，這個你不要抵觸到這一些的話，其實基本上我跟他們相處都

是朋友。（開水媽媽） 

同時，她在講述自己為何不選擇跨區時也提到： 

相處與管教是，這是一個，第二個是我覺得我自己本身個性是比較黏小孩。我

覺得我滿黏小孩的，而且我覺得我以前是。比較有控制欲的對。所以會比較沒

有辦法小孩子脫離我的視線啊什麼的對，而且我也會擔心說，哎，我會不會沒

有辦法照顧好什麼 而且我是那種比較一開始是比較容易緊張型的媽媽，小孩

子一怎麼樣，我就可能會衝去學校的那一種，對。（開水媽媽） 

可以發現，開水媽媽除了因為希望學校管教嚴格因而沒有選擇讓小孩跨區外，更

主要的理由則是因為希望在國中階段能夠好好的在小孩身邊進行照顧與管教。而同樣

重視品德的冰沙爸爸雖然指出交通距離不是其擇校時的主要考量，但從許多言詞中也

可以發現他也是一位對於能夠隨時掌控小孩品德十分重視的家長。例如當他的擇校標

準便有提及到交通的重要性： 

當然就是升學率，雖然說升學率我比重比較低，但還是會看一下。再來就是校

風，假如說校風是很差的或是常霸凌的。那再來就是老師吧、他們的師資，欸
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這學校他們的師資蠻均衡的也不會太差，老師也蠻不錯。那再來就是距離，因

為像三峽國中比較近可能 10幾分鐘以內就到了。（冰沙爸爸） 

同時，冰沙爸爸也提到了他對於家庭每週一定要一起出遊一次的想法，他說： 

會，我很 care那個。因為小孩子大了之後就再也不會跟父母出去，這個是大

家都會的。像我有個鄰居他們現在每個禮拜都會問我們要去哪裡，他跟我們大

概跟了一年多了，我跟他講說現在趁他們小時候願意跟你一起出去，等他長大

他不一定，因為他有自己生活、他有朋友，現在可以出去就大家一起出去，然

後可以拍照紀念。所以我會只要假日好天氣就盡量出去，六日至少會有一天要

出去，然後一個月會出一次遠門，可能住在外面之類。（冰沙爸爸） 

雖然無法直接運用此論述推斷冰沙爸爸有著希望掌控小孩品性的想法，但從其在

小孩展現出不願意每週參與活動的情況下依舊強烈堅持每週出遊的想法便可看出，冰

沙爸爸確實會期望將小孩帶在身邊以對其教養進行觀察與改正。 

我們發現重視品德的家長會希望可以隨時掌控小孩的教養情況，以確保其品德無

慮。因此，在選擇學校上，此類家長比較不會希望小孩遠離自己就讀，因為將小孩留

在身旁才能更加經常的掌控其品行。於是，綜合對於校風的重視以及希望小孩近距離

就讀的想法，可以推論出強調品德這一教育期望會使家長在跨區時放棄其他有利因

素，比較不傾向選擇跨區就讀。 

 

（五）養育經驗 

前面主要提及了追求自然成長的家長會因為人際關係、特殊班級等因素跨區，而

重視品德的家長則會因為校風、距離等因素不選擇跨區。除了家長的教育期望影響外，

我們同樣也認為家長對於前一個小孩的擇校結果會影響下一個小孩的學校選擇。 

訪談中有四個家庭有一位以上的孩子，分別為：梅林媽媽、兄弟媽媽、冰沙爸爸

及開水媽媽。在四位當中有兩位家長提及因教育經驗而影響擇校，分別是兄弟媽媽及

開水媽媽。當我們詢問家長對於孩子就學期望時，兄弟媽媽便說到原本希望孩子能跨

到比較厲害、管比較嚴、比較有競爭力的私立學校，但是後來兩位孩子卻皆未跨區。

問及其原因時，兄弟媽媽道： 

後來就讓他決定，就是照著他的意思讀，就近念這樣子。那哥哥是這樣，後

來弟弟的時候我就想轉變，我就覺得就近就好（兄弟媽媽） 

從上述回答我們可以發現，兄弟媽媽隨著時間的發展，開始比起自己的期望越來

越重視孩子的想法。至於在教育弟弟時，主要則是因為先有哥哥的教育經驗，進而讓

其對於原先的擇校想法有所改變，認為孩子只要就近就讀便可。 
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由於家長本身的期望加諸長子，兄弟媽媽對於哥哥有較高的期許，像是曾希望哥

哥上音樂班，或者是朝醫藥牙發展等……。相比之下，弟弟因為有了哥哥的經驗使得

媽媽不再認為孩子一定要唸私立，雖然依舊有企圖說服弟弟選擇私立學校，但仍更尊

重孩子的選擇。兄弟媽媽便有提到：「我也看到就是我怎麼樣逼，小孩也不會照著父

母的想法去做，甚至還會有反效果」。 

當我們進一步詢問何時開始有小孩逼不得的想法時，兄弟媽媽說她覺得孩子（哥

哥）有憂鬱症，當她逼孩子練琴或考試時，孩子會崩潰並說出灰色的話，進而使她反

省自己。以下是原話： 

哥哥有時候被我們逼練琴或是被逼考試什麼的，他就會很不開心。然後他就

會有那種……就是很灰色的那種，或者是很叛逆的那種語言，那有時候他講

出來就會讓我很傷心、很難過這樣。然後他會哭啊，他會哭說他可能會覺得

我都要他這樣那樣，所以我就覺得小孩……他會有他沒有辦法釋放的壓

力……所以我就覺得你這樣子逼他，然後他不開心啊，會講出那種很灰色的

話，然後就會讓我覺得……會反省自己說是不是不要讓他去唸那麼有壓力的

學校（兄弟媽媽） 

由此可知，媽媽對於哥哥的行為是有覺知的，而且也因此影響了對於弟弟的教養

態度，乃至對於擇校考量亦有所改變，認為孩子睡得飽比較重要。 

開水媽媽同樣有兩個兒子，且兩者都就讀體育班。當我們問及為何當初選擇體育

班時，媽媽提到哥哥本身喜歡打籃球、不愛讀書，所以讓他去念。弟弟與哥哥相似，

且因既有的教養經驗而更願意讓弟弟就讀體育班。 

那第二個是因為哥哥進去了，所以他也想跟著進去，是這個原因。所以這個

的話就是有考量到說他的興趣，然後也有想到他讀書方面的問題。（開水媽

媽） 

可以得知，與兄弟媽媽不同，開水媽媽因為前一個小孩的就學經驗相當成功，因

此更加強了讓第二個小孩就讀體育班的想法。從兩位媽媽的訪談比較我們可以發現，

倘若前一個孩子對於原本擇校想法的預期結果並不相符，甚至孩子出現強烈反叛、抑

鬱時，家長們偏向修正原本的擇校想法，進而影響後一個小孩的擇校考量；相對地，

當前一個孩子的教養經歷並無強烈曲折時，家長在下一個孩子的擇校想法會較傾向依

循相同方針擇校。 

 

（六）小結 



30 
 

綜上所述，我們發現家長選擇讓小孩跨區的原因主要有人際關係與特殊班級兩

種，且這兩種因素都與小孩無法在原學區滿足其需求有關。對於重視自然成長的家長

來說，他們會尊重小孩的想法，並在討論過後盡力的幫助其跨區。而如果是重視競爭

升學的家長，則會考慮小孩的想法是否符合其競爭的期望，如果吻合那便願意支持其

跨區，但如果不吻合則很可能不願意讓小孩跨區就讀，或是在經歷多次爭執後妥協。

同時，我們也發現如果是重視品德的家長，則會由於擔心校風過度放縱、霸凌、嚴格

等問題進而在小孩提出跨區想法時卻步，並因擔心小孩距離自身太遠而難以掌控，使

其較不願意讓其跨區就讀。最後，對小孩的教育經驗不僅會導致家長的教育態度產生

改變，同時也會改變其擇校考量，進而影響小孩的跨區與否。 

當然，除了上述因素之外，我們也無法否認家長因為升學而主動讓小孩跨區的因

素。雖然這類型的樣本在我們的研究中相當缺乏，但臺灣大眾普遍依舊將選擇擁有較

高升學率的學校視為跨區的主因，最終沒有選擇跨區的兄弟媽媽也曾經因為嚴格的管

教與較好的升學率而希望小孩就讀私立學校，因此本研究並未要否認此因素的可能

性。不過，我們發現除了競爭升學可能作為跨區的因素外，同樣也有許多跨區選擇是

因為小孩的需求而產生，而這些因素多半由追求自然成長的家長所採用。 

本研究發現，雖然在文獻中提及不同的階級會形成兩種不同的教育態度，並進而

導致追求競爭的中產階級才會選擇跨區的假想，但實際上在臺灣的現況並非如此。比

起階級，我們發現家長個人的生命歷程更會對其教育態度產生影響，從其原生父母的

教養態度，到其升學、工作經驗，以及與小孩的教育經驗和小孩本身的性格皆會有對

教育態度有所影響。同時，我們也發現並非只有追求競爭的家長才會跨區，重視自然

成長的家長也會因為體育班、人際關係等因素選擇跨區。最後，我們則發現強調品德

的家長會因為擔心校風、期望近距離掌控等因素因而成為跨區的阻力。 

  

陸、結論 

本研究希望透過一層一層的剖析，勾勒出三峽地區的家長在抉擇是否讓孩子跨區

就讀之議題上存在何種脈絡。藉由對既有文獻的整理，我們發現家長的社經地位會是

左右教養態度的關鍵因素之一，而教養態度之於擇校原因考量也是一大重點。然而除

了社經地位對於教養態度的影響之外，我們發現其他諸如家長個人成長經歷與子女性

格等因素，也是影響他們教育期望的原因，並會進一步決定其為子女擇校時所重視的

面向。 

根據訪談內容的分析，指出家長的社經地位雖是影響教養態度的因素之一，但其

影響的結果並不盡相同與單一，且所佔的比重也非特別明顯。反之，更多的是觀察到

家長在形塑其教養態度與期望時，通常都會受到其他有關個人成長之因素綜合影響。

首先，多數家長表示他們成長在父母觀念仍然傳統封閉，並且會使用打罵教育使孩子
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聽話的家庭中，因此影響了其在教育下一代時的教育態度，會與原生家庭的教育態度

產生斷裂、傳承、部分傳承等三種連結。再者，是家長於求學過程中的經驗，會與其

日後教養子女的態度產生連結。當父母對於小時候的跨區與住校經驗有著負面印象時，

便會納入了交通與安全性的因素。相反的，如果在求學時對於住校有著正面經驗，在

往後教育小孩時也會放心讓其住校。而除了學習歷程，工作職涯也會是左右家長教養

觀念的因素之一，有些家長因為在工作經驗中領悟了某些學科與證照、文憑的重要性，

抑或因為其本身經歷過辛苦的工作過程，進而會期望子女透過教育獲得高的文憑、遠

的眼界，藉此增加競爭力以及選擇權。最後，有兩個孩子的父母，多數時候會在養育

子女時，依循前一個孩子的經驗，修正對後一個孩子的期望與態度，而大部分父母也

會因孩子本身的特質去加以調整，並為其找尋適合的取向。也就是說，教養態度的形

成，不會單純因為一個原因而產生，一對父母有時也有可能存在矛盾的兩種教養態度。

多數家長的教養態度會同時被多個面向的因素影響，進而加諸於其擇校的重點上。 

觀察到多數家長會因相異的教養態度從而影響其擇校標準，我們進一步將教養態

度區分為「自然成長」、「追求競爭」與「重視品德」三種類別。而本研究也發現，

擁有「自然成長」與「追求競爭」教養態度的家長都有可能發生選擇跨區就讀的現象，

唯有「重視品德」的傾向會傾向留在原學區。此類家長會注重學校是否有霸凌情況、

菸酒氾濫或是校風不夠適當。即使各重視品德的家長認為符合標準的校風不同，但不

約而同都會使其擇校標準提高，進而沒有強大的跨區拉力。另外，我們發現當家長為

了確保其子女的品德教育能就近受到家長監督，多數會在其他學區並未有特別優秀校

風之學校的情況下拒絕讓小孩以特殊班、人際關係等因素進行跨區。 

此外，追求自然成長的家長會因為發現小孩本身的需求與當地學區的教育資源不

符，因此使其適性發展選擇體育班就讀，亦或是因為尊重其既有同儕關係的建立，選

擇依循孩子意願跨回原居住地就讀。反之，雖然也有部分「追求競爭」的家長因為特

殊班級與人際關係等因素選擇讓小孩跨區，但此因素成立的前提是必須吻合升學競爭，

也因此他們通常會為孩子尋覓競爭力強、升學率好的資優班就讀，否則便會與小孩出

現爭執。透過此分析脈絡，本研究回應了三峽地區之家長背景因素如何形塑其教養態

度並與跨區就讀原因建立三方之間的關聯性。三者之間並不易發現單一一種相關性以

及影響力，但可以確立的是，除了既往文獻提及的社經地位對教養態度之貢獻外，尚

有其他可歸因於家長個人生命歷程所造就的教養態度，並會進而因為不同的教養期望

交織出相異的擇校 

因素，最後對是否跨區就讀產生影響。也因為其多樣性，在三峽區內的北大特區

與舊市區兩個區域並無發現明顯的相異或相同趨向。 

前述文獻曾指出，家長的教育選擇權會導致學校間產生階級隔閡，並使階級進行

複製，產生教育不平等。這樣的論點主要強調跨區就讀是一種增進不平等的現象，優

勢階級在追求升學競爭時可以獲得更多的資源，進而在往後的發展中取得更多優勢。

同時，這類型的論述也提出選擇學校是源自於競爭的因素，所有家長都會想盡辦法將
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小孩送往更好的學校就讀以利未來發展。不過，本研究卻發現出了競爭以外，跨區與

學校選擇還擁有其他原因。 

如梅林媽媽、棒球爸爸等因為尊重小孩意願而選擇跨區的家長，我們發現其實跨

區就學有時不僅僅是為了升學，而是會因為其他的原因，不同教育期望的家長實際上

都會考慮跨區就讀這個選項。因此，實際上跨區似乎是一種家長追求符合自身理想教

育的管道，而且這種管道並非是為了競爭、升學而專屬，追求自然成長的家長也能藉

由跨區來實現其與小孩溝通、尊重其決策的理念。這樣的論點並非要否定跨區可能會

帶來的不平等因素，只不過需要注意的是，跨區同時也可能是一種擁有不同教育態度

的家長，在目前教育體制如果不如意時，得以實踐自身對於小孩「好」的理想的共同

手段。跨區就讀的目的並非僅僅是為了追求競爭與升學，它同時也可能為小孩帶來快

樂，並提供了多元態度的家長一條實現自身教育期望的道路。 

  

柒、研究限制 

在尋找受訪者的過程中，我們發現較難尋獲居住於三峽舊市區並且具有跨區就讀

經歷的樣本。透過實際走訪老街附近多間安親班及補習班，接受到的回覆幾乎皆提及

此區孩子大部分都是就近就學，抑或跨區的孩子多數都是往私立中學就讀。然而，因

為立意抽樣以及滾雪球抽樣的有限性，本次研究並未能抽取到私立學校的學生家長作

為訪談對象。 

由上可推測三峽舊市區的跨區就讀現象較不明顯，使得我們的訪問目標不易取得，

並推測若舊市區家長計畫將孩子送往學區外就讀的話，更容易會選擇私立中學，而非

跨往其他區域的公立國中。因此，未抽到私立學校之家長的抽樣偏誤可能使我們在觀

察「追求競爭」之教養態度的家長時推論不夠嚴謹。未來若有幸能取得私立學生家長

之樣本，將可能更為清楚地提出追求競爭之家長的跨區因素為何，並為研究發現提供

更完整與清晰的圖像。 

另外，因訪談順序與未成年自主性之限制，我們也並未訪談跨區或未跨區的青少

年本人。這使得研究中與小孩相關的陳述，如小孩的個性、交友情況、實際跨區意願

和對擇校結果的滿意度等，皆僅能從家長的單一方面做了解。 

此外，我們也缺失中產家庭以外的樣本，這會導致我們在分析不同階級是否會有

不同的教育態度時難以給出一個準確的定論，只能證明不同階級似乎不會有明顯的教

育態度差異。同樣的，因為缺乏大量的勞工樣本，我們也難以驗證資源差異在跨區選

擇上的影響力，更因此無法就跨區是否加劇教育不平等進行深入探討。 

同時，在訪談及分析的過程中，透過家長與我們對談的前後文與語氣，我們發現

到家長在回應我們所提出有關於教養態度的相關問題時，可能會選擇回答他們認為我
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們較為認同的面向，迴避實際上可能相較嚴厲或追求競爭力的一面，以維護自身形象

或博取我們的認可。因此，在大部分家長的言談中，較不易觀察到有關典型嚴厲教養

與明顯重視學業成就的趨向，部分研究發現會是我們依其整體表達的言談做進一步推

斷。 

最後，不可否認的是，由於使用網路社群進行研究抽樣，因此願意接受訪問的家

長多半具有教育熱誠，且容易產生相同的教育態度。因此，本研究對於家長教育態度

與跨區因素之分析並無法完整呈現當今臺灣的教養狀況，僅能就單面向進行探討，實

屬可惜。 
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